
APPROCHE OSTÉOPATHIQUE DES BÉBÉS – NIVEAU 1 
 

08h00 – 09h00 Accueil des stagiaires 
09h00 – 10h00 Présentation des stagiaires et des formateurs 
10h00 – 10h30 La vision tri-unitaire du bébé  
10h30 – 11h00 Pause 
11h00 – 13h00 Anamnèse et lecture du carnet de santé 
13h00 – 14h00 Pause midi 
14h00 – 15h00 Fin anamnèse 
15h00 – 16h30 Mise en place des paramètres du praticien 
16h30 – 17h00 Pause 
17h00 – 18h00 Développement psychomoteur du bébé 
18h00 – 20h00 Le pôle psycho-émotionnel 

 
 

09h00 – 09h15 Carnet de bord (1 à 8) 
09h15 – 10h00 Paramètres de test et de correction  
10h00 – 11h00 Les cylindres thoraciques 
11h00 – 11h30 Pause 
11h30 – 13h00 Traitement bébé 
13h00 – 14h00 Pause midi 
14h00 – 17h00 Pratique cylindres thoraciques 
17h00 – 17h30 Pause 
17h30 – 19h30 Schémas lésionnels intra-utérins 
19h30 – 20h00 Vidéos pédiatriques 

 
 

09h00 – 09h15 Carnet de bord (9 à 16) 
09h15 – 09h45 Où sont les liquides ? Les liens à distance 
09h45 – 10h15 Circulaire de cordon – Pratique sur poupons 
10h15 – 11h00 Naissance par siège – Pratique sur poupons 
11h00 – 11h30 Pause 
11h30 – 13h00 Traitement bébé 
13h00 – 14h00 Pause midi 
14h00 – 16h00 Le foie chimique 
16h00 – 16h30 Pause 
16h30 – 17h30 DSTH 
17h30 – 18h30 Le ligament falciforme 
18h30 – 20h00 Pratique DSTH et ligament falciforme 

 
 

08h00 – 08h15 Carnet de bord (17 à 19) 
08h15 – 10h00 La plagiocéphalie  
10h00 – 10h30 Pause 
10h30 – 11h30 Pratique de la base du crâne 
11h30 – 11h45 Carnet de bord (20 à 24) 
11h45 – 12h00 Questions finales 

 


